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ejecucion:

Unidad Operativa: ‘Centro Cuidado transitorio Dia- Noche Villa Kennedy

Componente de Atencién: |Par1icipaci0n y Redes

Linea de Atenci6n: ‘Participacion Profesional a cargo: |Rocio Rodriguez- Trabajo Social

Nombre de la actividad: ’Buen Trato

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Fomentar un entorno de buen trato y respeto hacia las personas mayores grantizando su dignidad, bienestar y calidad de vida, previniendo situaciones de maltrato y

negligencia.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Promover la empatia y comprension hacia las personas mayores valorando su experiencia y contribucion.

2.Fortalecer la autonomia y la independencia de las personas mayores respetando sus decisiones y preferencias.

3. Mejorar la calidad de vida de las personas mayores garantizando acceso a servicios y recursos que satisfagan sus necesidades.

METODOLOGIA

MOMENTO

INICIAL

Se realiza la convocatoria de las personas mayores para la realizacion de la actividad, motivando a los participantes frente a su vinculacion, dando a conocer el
objetivo y contenido del tema, el cual es de vital importancia para la convivencia en el servicio dado desde el Centro Transitorio Villa Kennedy.

MOMENTO
CENTRAL

Mediante el desarrollo del tema, se da a conocer los aspectos y las acciones a desarrollar para que las personas mayores sean bien tratadas por quienes

son responsables de su cuidado, bienestar y calidad de vida, los participantes consideran que el buen trato les permite vivir su vejez de mejor manera a traves de
pequefias acciones, integrandolos en las diversas actividades creando ambientes amigables, promoviendo el respeto, la dignidad y su inclusion social, garantizando
sus derechos. En otro momento, se realiza la actividad de sopa de letras, la cual permite identificar palabras relacionadas con el tema, analizando cada una de ellas y
su aplicabilidad dentro de la convivencia.

MOMENTO

FINAL

Con el desarrollo de la actividad, se identificaron apectos relevantes a tener en cuenta en todos los entornos donde las personas mayores se desenvuelven,
respetando su identidad, favoreceriendo la autonomia, fomentando la participacion, reconoceriendo su experiencia y saberes, desarrollarando una mirada positiva de
la vejez, eliminando barreras, trabajando en la accesibilidad con el entorno.

RECURSOS

Recursos fisicos: Sillas, sopas de letras. Recurso Humano: Personas mayores, profesional en Trabajo Social.

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Se realiza la actividad con la participacion de 16 personas mayores, alcanzando el objetivo propuesto, promover el buen trato, la inclusién social y la no discriminacién por

edad, en la familia y en la comunidad, permite dar valor y promover la participacion de las personas mayores en una sociedad para todas las edades, las personas mayores son

los guardianes de la historia de nuestros pueblos y de nuestras familias, son un tesoro invaluable para el desarrollo social y se configuran como los nuevos ciudadanos activos

y participes de un envejecimiento poblacional que trae consigo grandes oportunidades de desarrollo.
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